


Rosa Maria se sometio a una cirugia de reasignacio
sexual con 59 anos. Este documental muestra su-
‘transito” o paulatino empoderamiento como mujer.
Con su amiga Fina recorren juntas un camino de

luces y sombras en su lucha por conquistar su ‘__
reconocimiento pleno como mujeres en todos E

los ambitos sociales y politicos.




Rosa Maria crecié en un ambiente familiar conservador de clase media alta. Las
circunstancias sociales y el contexto historico le llevaron a tener que comportarse
como hombre, pero ella se sentia intima y secretamente mujer. Durante largas
décadas desplegd unos comportamientos de género tipicamente viriles, incluso
machistas, acaso impulsados por la hecesidad de esconder sus sentimientos intimos.
En su rol masculino, se caso y divorcid dos veces y tuvo dos hijas. Con 57 anos
decidio salir del armario y dos anos mas tarde se sometio a una cirugia de
reasignacion genital.

Su caso difiere de la mayoria de las mujeres trans porque, aparte de la cirugia,
pone poco empeno en tener una apariencia femenina; quizas porque el esfuerzo
apenas valdria la pena considerando las caracteristicas marcadamente
masculinas de su cuerpo y su voz. Pero esto no le impide empoderarse
como mujer afirmando con rotundidad que “lo importante es ser, no parecer’.
El documental relata las reacciones de sus familiares -que se quedaron
perplgjos cuando les dijo que era una mujer - y de un entorno social y politico
que muestra simpatia y admiracion por su insoélita postura.

Pese a su chocante expresion de género, con su fuerte personalidad y una P bt '

tenacidad fuera de lo comun consigue ganarse el respeto y el reconocimiento

como mujer. La historia se desarrolla a lo largo de un ano y medio de rodaje \{SEi

e indaga sobre la transicion de género, un proceso que encierra una cierta y

politico. luchando por les derechos de las personas transgéneroy—4
recibiendo el apoyo entusiasta de partidos politicos (incluidos .:.
algunos de derecha) en diferentes municipios de la periferia.de_ 4 ’.. s
Barcelona. Y

promesa de plenitud. Junto a su amiga Fina, que fue reasignada genitalmente -:

durante el rodaje, recorren juntas un camino de luces y sombras en su lucha por F
conquistar la anhelada condicion-de-mujery-conseguir.el pleno reconocimiento £&

por parte de la sociedad. Rosa Maria y Fina comparten ademas activismo & '.'
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Conoci a Rosa Maria en el colegio. Entonces era un nino, o por lo menos parecia el tipico
machote en ciernes, tanto por su aspecto fisico como por sus maneras. Despues nos
perdimos la pista hasta que, muchisimos anos mas tarde, en una cena de reencuentro
de ex alumnos, aparecio Rosa Maria. No era facil, de buenas a primeras, ver en ella a
una mujer; hacia falta respeto y empatia para asumir que lo era. Lo desconcertante no
era que no pareciese una mujer; lo desconcertante era que no se esforzaba en ofrecer
una apariencia femenina inteligible, a la vez que clamaba con una conviccion absoluta
su condicion de mujer. Acaso porque notdo mi perplejidad, me mostro su documento de
identidad para demostrar asi el reconocimiento institucional como mujer: “Rosa Maria
Maristany”, “Sexo: F".

Dos cualidades de Rosa Maria me atrajeron poderosamente desde el principio: que no
encajaba en los clichés de mujer trans y, sobretodo, que desafiaba cualquier convencion
respecto al género. Queria entender ademas como alguien que siempre se habia sentido
mujer pudo comportarse a la vez de manera hiper masculina durante casi seis decadas;
queé conflictos provoco la tension entre el secreto largamente encerrado en su intimidad
y su manifestacion opuesta en publico, en su entorno familiar y social; qué quiere decir
ser mujer (u hombre) mas alla del sistema de generos, y de las categorias de expresion
de genero y genero sentido; que procesos llevan a la necesidad imperiosa de tener que
someterse a una irreversible cirugia de reasignacion genital; que conflictos causo en sus
familiares su inesperada revelacion; que efectos provoca en su entorno social y en su trabajo.
como se sostiene una contradiccion entre ser y parecer cuando la brecha entre fondo y
forma es inmensa; que rupturas y que continuidades hay entre la mujer que es y el hombre
que fue, o que los mandatos sociales le obligaron a ser.. estas y otras preguntas me motivaron
a abordar este documental. Ademas de la singular historia de Rosa Maria y de la manera
desconcertante de encajar su identidad de genero, me estimulaba su fuerte personalidad,
su coraje, su determinacion y su sentido del humor inteligente y provocador. Era una ocasion
privilegiada para adentrarme en el back-stage del teatro del genero de la mano de una
persona que pone patas arriba todas las categorias preconcebidas.
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Empecé a rodar. Habia escrito unas notas: preguntas sobretodo,
pero también ideas sobre posibles imagenes y escenas. Durante
el proceso, a medida que iba acumulando y montando escenas
y entrevistas, iban apareciendo nuevas ideas y se abrian nuevas
cuestiones. El rodaje y el montaje se extendieron durante dos anos.
'Era admirable la sinceridad tan puray sin barreras con la que
- Rosa Maria se exponia ante la camara. Una de las cosas mas
'gratiﬁcantes fue capturar la quimica que se establecia entre
a, que hacia de ellas una pareja cmematograﬁca
memorable' también lo fue la participacion entregada;y vivaz
de las mujeres del Consell de Dones y de las amigas de Rosa.
Me conmovié la actitud de los hermanos de Rosa Maria: se les
notaba tensos por tener que explicar algo dificil de asumir para
- ellos, una mezcla de respeto e incomprension de una situacion
~ que les vino de repente, sin ningun aviso previo, y que causé un =
""-‘“ trauma familiar que aun no habian podido asimilar. La mayor
- frustracion es no haber conseguido que la hija mayor de Rosa,
~nininguna de sus dos ex esposas, accedieran a part|C|par
""‘ en el documental
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Me hacen escribir para el press%
por la frescura con la que lo realizar

mi yo, el yo real, habi .efyoluciona;.

mismisimas puertas -A_!,‘.;:j
todo por ser libre, feliz, despojada de lo que menos necesitas, de lo: s con los amigos?qu
nunca llegaran, de dias de lloros incesantes, de dias de risas, y siempre, con firmeza, y de ostra ‘
sociedad que eres un ser humano, con tu mejor sonrisa, eso si. Lo demas..en el interior de :@) ans
la Felicidad". Gracias Jonas, por saber interpretar tan bien el sentido de este documental.
Rosa M2 Maristany, humana.




En visperas del 5° Festival Internacional de Cine y Television de Ramsgate, el cineasta espanol Jonas Benarroch conversa con Olwen Collins
para promocionar su largometraje documental Transito y felicidad. [3.06.2021]

OC: Para alguien que no haya visto Transito y felicidad, ;de qué va la pelicula?

JB: Va de una alguien mayor que, hasta que no salid del armario. se habia comportado durante muchas décadas como un tipico macho. Y despuées de salir del
armario. a pesar de haberse sometido a una cirugia de reasignacion genital. apenas se esfuerza por parecer femenina. lo cual es bastante inusual en la comunidad
transexual femenina. que normalmente se esfuerza por pasar inadvertida, por ser invisible como mujer transexual. Tambien va de su esfuerzo por ser reconocida
como mujer de pleno derecho en todos aslos ambitos sociales y politicos.

OC: Comienzas el documental explicando que conociste a Rosa Maria en el colegio, cuando la llamaban Ramoén. Como reconectasteis y qué os llevo a
embarcaros en el proyecto?

JB: Fue en una cena de reencuentro de antiguos alumnos de ese colegio. Rosa Maria aparecio con el pelo largo y las unas pintadas como unicos rasgos femeninos
reconocibles; su aspecto fisico y su voz eran fuertemente masculinos y no los ocultaba en absoluto; al contrario, parecia deleitarse con este conflicto de apariencias
afirmando que las apariencias no significan nada. Eso es lo que mas me atrajo: desafiaba cualquier convencion de género preconcebida.

Cuando nos reencontramos. Rosa Maria estaba a punto de ir a Tailandia a operarse, lo que para ella era un verdadero rito de paso. En ese momento yo no tenia
muchos conocimientos de teoria de género (s6lo habia leido "El género en disputa” de Judith Butler), y ademas estaba involucrado en otros proyectos, pero decidi
que gueria hacer un documental con Rosa Maria. Sin embargo, tenia que encontrar la manera de entrar en el personaje. Empece a leer sobre el tema y. sobre todo,
a hacerme algunas preguntas. Con el tiempo me fui dando cuenta de que la personalidad y la experiencia personal de Rosa Maria eran mucho inspiradoras que las
teorias queer que circulaban por ahi. Asi que decidi dejar de lado los enfoques tedricos.

OC: La pelicula me parecio refrescantemente humoristica, desde la musica y la narracion del principio hasta el humor a menudo grueso y los chistes groseros
que comparten Rosa y su amiga Fina. En muchos sentidos, el tono es bastante diferente de lo que se espera de las personas LGBTQI+, y especificamente de
las personas trans, en los medios de comunicacidon. ;Fue una decision consciente? ;Y como ilumina esto la obra?

JB: Gracias por destacar esto. Fue una decision absolutamente consciente. no solo mientras buscaba el tono y el enfoque del documental. sino durante todo el
proceso de produccion. Desde las preguntas preliminares que me hacia a mi mismo hasta el momento de componer los temas musicales originales (una especie
de blue grass compuestos por Nick Haughton y Susie Jones), me esforcé en conseguir algo diferente a lo que se espera de una pelicula de tematica de genero.
Elegir la vida de Rosa Maria como centro del documental fue sin duda la primera decision en este sentido. no solo por su aspecto. sino porque no es una persona
marginada y tiene un trabajo y una familia absolutamente normales. Pero tambien me esforce por encontrar una estética y una narrativa mas personales, personales
y ‘crudas” al mismo tiempo. Tal vez tuve que ir por ese camino porque hay una saturacion de peliculas sobre la transexualidad. Me encontré con este problema
desde el principio: los productores y distribuidores con los que hablé se negaron a participar en mi documental por este motivo. No tuve mas remedio que hacer
una pelicula diferente a lo que se esperaba.

Mi objetivo no era hacer una pelicula sobre la transexualidad. sino entrar en el espacio psicologico intimo, y también explorar el espacio social. de un gran personaje
que ademas es un caso especifico de transexualidad. En resumen, poner en primer plano la personalidad. no la transexualidad. EL humor tenia que estar
necesariamente en toda la pelicula. porque Rosa Maria tiene un sentido del humor muy provocador y es una de las cosas que mas me gustan de ella. Si ella no
hubiera tenido ese sentido del humor, no estoy seguro de que me hubiera motivado para hacer este documental e invertir mas de dos anos de mi vida productiva.
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OC: Durante el rodaje parece que estas presente en cada momento. Por ejemplo, cuando vemos a Fina en el hospital tras su operacion de cambio de sexo.
Capturas muchos momentos especiales. ;Como fue el proceso de rodaje para ti?

JB: Cuando me di cuenta de que seria dificil encontrar una productora que se involucrara en mi proyecto. por las razones que he explicado antes, decidi hacer el
documental con la mayor libertad posible. Eso significa, por un lado, no estar atado a un calendario de produccion y trabajar organicamente, sin guion, sin estructura
narrativa, solo a partir de los temas y preguntas que queria investigar y de algunos apuntes visuales y posibles escenas que se me ocurrian, e ir construyendo la
pelicula poco a poco. durante el montaje: y por otro lado. autoproducir mi pelicula con mis propios recursos economicos para no tener que recurrir a fondos publicos.
Afortunadamente, tengo amigos muy generosos que me han estado conmigo cuando he necesitado ayuda.

En definitiva. he intentado crear unas condiciones de produccion que me permitieran seguir el proceso guiado principalmente por la intuicion. Tambiéen creo que
reducir el guion y el equipo tecnico al minimo ha permitido a mis protagonistas relajarse y tener una actitud mas confiada conmigo. sobre todo a la hora de hablar
de cosas intimas.. Por gjemplo. yo decia: "Rosa. vamos al hospital a ver a Fina " 0 "Rosa, invita a tus amigas trans y preparales una deliciosa comida” o "Oye Rosa. oye
Fina. vamos a la playa” . Y el dia acordado. llegaba con mi camara, mi grabadora de sonido digital y algunas preguntas que queria hacer. El resto era pura improvisacion.
Por supuesto, esto también conlleva mucha incertidumbre.

OC: Hacia el final de la pelicula entramos en una narrativa mas explicitamente politica en una reunion de Trans Baix Power, la asociacion de Sant Feliu de la
que Rosa y Fina son presidenta y secretaria respectivamente. Al acto, de gran éxito, asiste la consejera de Igualdad, Lidia Munoz, asi como una representante
de la Generalitat (gobierno autéonomo catalan). Da la sensacion de que tu pelicula esta justo en medio de esta corriente de cambio en Espana respecto a las
personas LGBTQI+. ;Qué expectativas tienes de Espana en el futuro?

JB: La narrativa explicitamente politica no es exactamente lo que parece; es mas bien como un decorado o una atmosfera social. Mi principal interés era hacer un
retrato psicoldgico. Cuando empece a filmar, Rosa Maria y Fina ya luchaban por su reconocimiento como mujeres, pero no hacian activismo politico en sentido estricto.
Si en Transito y felicidad aparecen actos politicos institucionales. es porque son materializaciones del deseo de Rosa Maria y Fina por alcanzar el pleno reconocimiento
social y politico tras haber fundado la asociacion Trans Baix Power. Es solo porque ese empeno hace que mis protagonistas emprendan un camino institucional que
mi documental parece derivar hacia una narrativa mas explicitamente politica.

Es cierto que me interesaba mostrar ese contexto politico de aceptacion absoluta. Sin eso. creo que Rosa y Fina no habrian podido llegar tan lejos. Pero en mi pelicula

no hay un debate politico como tal. sino solo declaraciones y aplausos. No es que yo quisiera registrar solo los aplausos y la aceptacion, es que en todos los actos

institucionales en los que fui a rodar habia una situacion de plena aceptacion; incluso por parte de los partidos de derechas, como el PP, un partido que no esta a

favor del aborto libre, al menos para las mujeres menores de 18 anos. Pero todo esto ocurre en el ambito politico municipal de una pequena ciudad de la periferia
de Barcelona. No sé como habria sido en un gran municipio espanol. El debate principal en Espana. como en muchos paises. no viene de la derecha sino del
feminismo, y tambien del feminismo lésbico, que argumenta que detras de la confusion entre género y sexo hay un ataque a la lucha feminista por los derechos de
las mujeres en funcion del sexo

OC: ¢Tienes algun plan para la distribucién de la pelicula? ;Tal vez en un contexto educativo?

JB: Ya he tenido un rechazo "amable” procedente de este context. Me temo que mis protagonistas son demasiado “binarias” para que Transito y felicidad sea
facilmente aceptada en un contexto educativo en el que lo no binario es hegemonico. De momento. algunos ayuntamientos estan interesados en programar la
pelicula. Pero estoy un poco perdido. Hasta ahora no me he encontrado ningun contratiempo grave por haber producido la pelicula fuera de la industria. Puede
que sea aqui donde la intuicion choca con la realidad.
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Jonas Benarroch estudio Realizacion cinematografica y Bellas Artes
en la Universidad de Barcelona. Desde sus inicios profesionales, a
finales de los 80, desarrollo su carrera en diversos campos artisticos
o industriales de la produccion audiovisual, ya sea como director
independiente y escritor de cortometrajes y videoarte, director de
videos didacticos, director de television y sobretodo director de
publicidad para productoras y agencias de publicidad. Destaca su
trabajo como director en campanas de interés social habiendo
realizado piezas que han sido premiadas en varios festivales. Se
ha dedicado eventualmente a la docencia impartiendo clases 'y
seminarios de narrativa audiovisual. Su interes en la actualidad se
centra en la realizacion de documentales sobre personas en situaciones
vitales duras o complejas que afrontan de manera singular.
Transito y Felicidad es su primer largometraje documental como
director y productor.

wWww.jonasbenarroch.com
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ROSA MARIA MARISTANY Director, Camara y Montaje JONAS BENARROCH

FINA CAMPAS Musica Original NICK HAUGHTON
MARIA TERESA MARISTANY , SUSIE JONES
JAUME MARISTANY ROBBIE K. JONES
LIDIA MUNOZ Camara adicional JOSEP CRUANAS
ISABELLE ARNAUD Sonido Directo adicional ALBERT ROYO

Montaje adicional OLIVER SZYMCZAK
Etalonaje CARLES GUSI
Post Produccion Sonido CARNABY STUDIOS
Mezclas ORIOL GARCIA
Sound Manager MARCAL GARCIA
Post Produccion Imagen VAIPUNT
Diseno Grafico ANNA MAS
VICTOR MARSOL
Productor Ejecutivo JONAS BENARROCH
Productores Asociados XAVIER VIDIELLA
JOSEP CRUANAS

ARIADNA MARCE
JUDITH JUANHUIX
ALEX BIXQUERT
REBECCA CARLES
LAURA PINTADO
LOREN RIDER
CARLA SALA
JENNIFER RAUDONA
CINTI BENITEZ
SERGI PINYES
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Transito y Felicidad

Espana, 2020. 77 min. Color

Formato de grabacion: HD 16:9
Formatos de proyeccion: DCP, BluRay
Sonido: 5.1

Versiones:
Original: Espanol y Catalan (subtitulado en espanol)
Original subtitulado en Ingles

Web oficial:
https://jonasbenarroch.com/transition-happiness/

CONTACTO:.

Jonas Benarroch

C. Beat Simo, 1

08002 Barcelona
+34655230570
jonasbenarroch@gmail.com



